
札幌国際大学 令和 6 年度 “ＳＩＵスポーツクラブ”

「ニュースポーツ体験教室(全２回)」のご案内

いつでも・どこでも・だれもが、

楽しめるニュースポーツを体験しよう！

木製の棒を投げるフィンランドで発祥した「モルック」や、

スウェーデン発祥の「クッブ」などで、スポーツを学ぶ学生と

楽しく体を動かします。

開催日時 【第 1 回】 11 月 20 日(水) 11 時 00 分～12 時 00

【第 2 回】 12 月 18 日(水) 11 時 00 分～12 時 00

会 場 札幌国際大学 第 1 体育館

主 催 札幌国際大学 SIU スポーツクラブ

清田区

対 象 清田区民(募集定員 15 名程度)

参 加 費 1,000 円

＊当日、受付にてお支払いください。

＊初回に「清田スイーツプチギフト」をプレゼント!

【日 程】 10:40- 11:00

11:00- 12:00

集合、受付
ニュースポーツ体験教室
講師 健康運動指導士 本多理紗 (スポーツ指導学科)
指導 スポーツビジネス学科・スポーツ指導学科所属学生

【申込方法】

スマホの方

パソコンの方

右のQR コードにアクセスし、申込フォームに入力してください。

札幌国際大学のホームページから、申込フォームに入力してください。

＊申込受付締め切り 11 月 1４ 日(木) 16 時

申込者多数の場合は、抽選により参加者を決定します。結果は１1月 15 日(金)に、メールでお知らせします。

メールを確実に受信できるように設定してください。

札幌国際大学 ＊ホームページでは、これまでの教室の様子を写真で掲載しています。

【注意事項】 ●健康管理に十分注意し 、当日体調が悪い方は、参加をご遠慮ください。

●参加者全員を対象に傷害保険適用範囲内で対応いたします。

●個人情報につきましては、当該事業以外に使用することはございません。

●開催中、ホームページ等に掲載するため、活動風景を撮影させていただく事をご了承ください。

【問い合わせ】 札幌国際大学 SIU スポーツクラブ

E メール siu-club@ts.siu.ac.jp
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