
皆さんは「心理学」にどのようなイメージをお持ち
でしょうか？「こころ」の中で考えていることがわ
かってしまうちょっと怖いもの、あるいは神秘的
で怪しげなもの、と考えている人が多いのではな
いでしょうか。本講座では、このような「心理学」
への誤解を解き、「心理学は実証に基づく科学的
な学問」ということを、専門家がわかりやすくお
伝えします。多くのご参加をお待ちしております。

〒113-0033　東京都文京区本郷5-23-13　田村ビル
TEL：03-3814-3953
E-mail：(高校生講座）jpa-highschool@psych.or.jp

公益社団法人 日本心理学会

高校生のための
心理学講座

広島国際大学 呉キャンパス3号館3102教室

金沢工業大学 扇が丘キャンパス（23号館320室）

新潟大学 駅南キャンパス ときめいと

琉球大学 千原キャンパス 文系講義棟2階201教室

大妻女子大学 多摩キャンパス ２号館2322教室

東北学院大学 五橋キャンパス 講義棟 L404教室

京都女子大学 E校舎 E005教室

岡山大学 津島キャンパス 教育学部 本館401教室

北海道大学 農学部大講堂

別府大学 1号館4階46教室

立命館大学 大阪いばらきキャンパス A棟AC130

西南学院大学  2号館201教室

人間環境大学 松山道後キャンパス 5F講堂

8月  3日（土）

8月  4日（日）

8月10日（土）

8月10日（土）

9月  8日（日）

9月21日（土）

9月21日（土）

9月21日（土）

9月22日（日）

11月  9日（土）

12月  7日（土）

12月21日（土）

3月20日（木・祝）

2024年

2025年

広島国際大学

金沢工業大学

新潟大学

琉球大学

大妻女子大学

宮城学院女子大学

京都女子大学

岡山大学

北海道医療大学

別府大学

北摂心理学連合

福岡県立大学

人間環境大学

▼ 会場▼ 開催日▼ 開催企画校

対象
心理学に興味のある高校生、進路に悩む高校生、心理学の知識を現場で活
かしたい教職員の方向けの講座ですが、保護者の方、一般の方の参加も歓
迎いたします。
参加無料ですので、是非、ご友人の方もお誘いいただき、一緒にお申し込み
ください。

https://psych.or.jp/
event/highschool

事前
申し込み制

詳細は、日本心理学会ホームページ
をご覧ください。



2024 922
開場時間 9：30
開始時間 10：00
終了時間 16：00

北海道大学農学部大講堂
〒060-0809 札幌市北区北9条西9丁目 北海道大学農学部
https://www.hokudai.ac.jp/bureau/property/agr/
｢札幌駅」下車徒歩13分
市営交通・地下鉄南北線「さっぽろ駅」下車徒歩15分、
｢北12条駅」下車徒歩11分

◆企画者(司会兼任)
◆開催企画  北海道医療大学

冨家直明（北海道医療大学）
西郷達雄（北海道医療大学）

共催：北海道医療大学、北海道大学文学部

定　　員 198名

日

10:00－10:50

学習心理学 福田 実奈
（北海道医療大学）

｢学習」と聞いたときに皆さんは学校の勉強を思い浮かべるかもしれません。しかし、
心理学における学習はもっと広い意味で、経験によって生じる行動の変化のことを言
います。この講義では、カフェインレスコーヒーでもカフェイン入りのコーヒーと同じよ
うな効果が生じるなど、身の回りの「学習」についてお話します。

企画は北海道医療大学ですが、会場は北海道大学農学部となります。お間違
えのないようお越しください。

11:00－11:50
生理心理学 橋本 久美

（札幌国際大学）

生理心理学では、目には見えない心の働きがどのように身体に反映するかを追求し
ます。私は最近VR世界でのコミュニケーションについて研究しています。本日は、脳
波計測のデモンストレーションをした上で、人との相互コミュニケーションが脳波に
どんな変化をもたらすかを皆さんと一緒に考えたいと思います。

14:00－14:50
発達心理学 鶴見 周摩

（北海道大学）

発達とは何かと考えると、何かできるようになることを想像すると思います。しかし、
生まれたばかりの赤ちゃんを調べてみると、“できた”ことが“できなくなる”という想像
とは真逆のことが起きたりもしています。この講義では、成人と乳児の心の働きを比
較することで、乳児期における心の発達を考察します。

15:00－15:50
認知心理学 河原 純一郎

（北海道大学）

認知心理学は、わかる、おぼえる、考える、判断するといった知的活動を扱う心理学
の一分野です。この講義では、身の回りのできごとや広告、日用品の開発と認知心理
学の関わりについて取り上げ、わかること、気づくことと人間の注意のはたらきを解
説します。

13:00－13:50
教育心理学 水野 君平

（北海道教育大学旭川校）

いじめは学校における問題の１つであり、世界的に解決に向けて取り組まれている問
題でもあります。心理学の研究でも、いじめ問題を扱った研究が多くなされていま
す。なぜいじめをしてしまうのか、いじめの影響はどのようなものか、いじめが減る要
因は何か、など様々なことが研究されています。この授業ではいじめについて教育心
理学の立場から紹介していきたいと思います。

日本心理学会ホームページにてご案内しております申し込みサイト（https://psych.or.jp/event/highschool/）より、該当の「大学（会場）」と「開催日」
をご確認の上、必要事項を入力してお申し込みください。

申込期限　9月18日（水）
・参加希望の方は「必ず」事前にお申し込みください。受付番号をお知らせします。お申し込み多数の際は、ご入場いただけない場合がございます。
・参加者には、受講証明書を発行いたします。
・お知らせいただいた個人情報は、受付の目的のみに利用いたします。

参加申し込み方法（事前申し込み制）

〒113-0033　東京都文京区本郷5-23-13 田村ビル

E-mail:（高校生講座）jpa-highschool@psych.or.jp　Tel:03-3814-3953 https://psych.or.jp/event/highschool
公益社団法人日本心理学会

高校生のための心理学講座


