
【２０22年度入学生】

①領域及び保育内容の指導法に関する科目

スポーツ人間学部　スポーツ指導学科

　柔道

　剣道

○ダンス

○体つくり・器械運動

○陸上競技

○水泳

○冬季スポーツ

　テニス

　バレーボール

　バスケットボール

　ハンドボール

○スポーツ理論

○体力トレーニング論

○スポーツ社会学

○コーチング論

○生涯スポーツ論

○人体構造基礎

○運動生理学

○衛生学及び公衆衛生学

○学校保健

○運動機能と救急処置

○保健体育科指導法Ⅰ

○保健体育科指導法Ⅱ

　保健体育科指導法Ⅲ

　保健体育科指導法Ⅳ

体育実技

中一種免（保健体育）・高一種免（保健体育）

「体育原理、体育心理学、

体育経営管理学、体育社会学、体育史」・

運動学（運動方法学を含む。）

生理学（運動生理学を含む。）

衛生学・公衆衛生学

学校保健（小児保健、精神保健、

学校安全及び救急処置を含む。）

各教科の指導法（情報通信技術の活用を含む。）

本学において免許状取得に必要な最低単位数（中一種免）

本学において免許状取得に必要な最低単位数（高一種免）
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［２０22年度入学生］

33
29

情報通信技術を活用した教育の理論及び方法 ○ICTを活用した教育
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［2019・2020・2021年度入学生］
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［2019・2020・2021年度入学生］
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