
シ ラ バ ス 
科目名        ガーデニング演習   
担当教員名 吉崎 俊一郎 先生 

開講期・単位 春学期(４月～７月) ＊学部学生の正課授業への参加となります。 

講義の目的及び概

要 

個別（または班別）に花壇を与え、デザインから設計(基礎）、定植、管理までの花壇づくり

を体験させる。  

ガーデン設計・デザインに関する基本的知識・技術を深める。  

各種のコンテナガーデンの実際を学び、応用的知識・技術を修得させる 

講義方法 

 

【講義方法】 

花壇設計・施工管理等、講義及び庭園での実習を中心に授業を展開する。 

【課題に対するフィードバックの方法】 実習後に毎回実習記録の提出を求めます。 

授業計画   

① オリエンテーション、生活と園芸の関わり  

② 野菜づくり計画・班分け 

③ 野菜作りのための準備（畑おこし、施肥、区画整理） 

④ 花壇デザインについて  

⑤ 野菜種まき、花壇デザイン② 

⑥ コンテナガーデニング（寄せ植え）の実際  

⑦ 野菜づくりの実際  

⑧ 花壇デザインコンテスト 

⑨ 花壇植え付け（定植） 

⑩ 定植後の花壇管理①、繁殖の実際 

⑪ 野菜収穫・管理 

⑫ 花壇管理②、野菜管理②  

⑬ プロジェクト成果のまとめ  

  

到達目標/卒業認定・学

位授与の方針との関連 

 

【到達目標】 

ガーデン設計の基礎･デザイン、ガーデン管理等に関する基礎的・応用的知識と技術を修得

する。  

(DP2)コミュニケーション能力 

(DP4)多様性の理解と協働する力 

(DP5)能動的に学び続ける力  

【卒業認定・学位授与の方針との関連】 

臨床心理学領域における基礎的知識、技能の修得およびそれを基にした専門知識、技能の修

得や人文学領域に関する教養の修得。 

自立して行動できる姿勢、課題を発見し解決する能力。 

(DP2)【コミュニケーション能力】 

(DP4)【多様性の理解と協働する力】 

(DP5)【能動的に学び続ける力】 

成績評価基準と方法 

評価について 

実習記録(20％）、課題レポート(30％）、振り返りシート(20％）、 

ガーデンデザイン設計(30％）による総合評価。 

テキスト・参考文献 【テキスト】実習課題に沿って、都度関連資料を配布する。  

【参考文献】図解 ガーデニング コツのコツ―プロが教える園芸秘伝・小学館、 

ガーデンニング基本大百科・集英社 

事前事後学修 【具体的な内容】授業で学んだことを中心に配布されたプリントを活用する 

【必要な時間】予習・復習の時間は、それぞれ 2時間を目安とする。 

その他 学生の食と生活に関わる内容の授業として材料費として 500 円別途徴収いたします。 

支払い方法については担当教員から受講の皆さんに手続き案内があります。 
 
植物や自然に触れながら楽しく学んでいきましょう！ 
動きやすく、多少汚れてもいい服装で授業に参加してください。 
また、夏は気温も高くなる日が多いので熱中症対策や水分補給には十分注意しましょう。 

 


