
 

 

 講座の概要  

１～２年間で全国大学実務教育協会認定「園芸療法士」資格の取得を目指します。 

園芸療法とは、「土を耕し、種を蒔いて植物を育て、育てたものを収穫して食べる、購買する」こうした様々な活動・プロ

セスを利用して心身に何らかの障がいを持つ人々の機能回復や症状改善を援助したり、日常生活の中の不安や緊張を

緩和し心理的安定を促進しようとするものです。病院や福祉施設等で園芸療法を実施し、高齢者や障がい児の心や体

のケアができる人材を育成します。 （園芸療法士の資格申請時には、申請料金 5,700 円が別途かかります。） 

 教育目標  

園芸(ガーデニング)を通じて、心身に何らかの障がいを持つ人々の機能回復や症状の改善を援助し、また日常的な生

活の中にあっても人々の不安や緊張の緩和を促進し、豊かな人間関係の構築と生活の質(ＱＯＬ)の向上を目指すため

の専門知識と技能を学習することを教育目標とします。 

＊開講科目及び開講時期は、変更になる場合があります。 

 授業について  

資格に必要な科目はすべて本学の学生向けに開講されている科目で、学生と一緒に受講します。 

授業形態は、セメスター科目（週１回実施）・クォーター科目（週２回実施）・対面・オンライン・オンデマンドなど科目により

異なります。 

 

  《多様な授業形態》 

① 対面授業     全ての回を教室などに集まり行う 

  ② 遠隔授業     全ての回を遠隔授業（オンライン・オンデマンド）で行う 

  ③ ブレンド型授業 奇数回を対面、偶数回を遠隔授業で行う 

 

 

  

 科目名 単位 開講予定 備考 

A 群 

生活と園芸 2  【資格取得必要単位】 

・Ａ群（必修）    ： ４科目８単位 

・Ｂ群（選択科目） ： ６科目１２単位  合計２０単位以上 

 

・次の資格、免許状、証明書の保有者は、 

Ａ群（必修科目）の８単位みの受講で取得可能です。 

 

医師、看護師、理学療法士、養護学校教諭、保育士、 

高等学校教諭（福祉）、児童指導員、介護福祉士 

社会福祉士、精神保健福祉士、作業療法士、 

訪問介護員（1 級）、特別支援学校教諭、 

介護職員基礎研修課程修了者、言語聴覚士 

 

【授業時間】 

・すべて平日の午前および午後の時間に開講します。 

・集中講義は夏季又は冬季休業中に開講し、１３回分の 

授業を実施します。 

・時間割は 3 月下旬頃の決定予定です。 

園芸療法論 2  

イネーブルガーデン実習 2  

ガーデニング演習 2  

B 群 

社会福祉論 2  

認知行動療法 2  

対人関係論 2  

精神疾患とその治療 2  

心理学概論 2  

臨床心理学概論 2  

障害者・障害児心理学 2  

健康・医療心理学 2  

知覚・認知心理学 2  

色彩心理学 2  

福祉心理学 2  

アロマセラピー 2  

フラワーアレンジメント 2 
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 受講料金  

① A 群・B 群を履修する方 ： ２７０,０００円 （別途、検定料１０,０００円・入学金１０,０００円が必要です） 

  この料金は B 群から６科目１２単位を選択し履修した場合の料金です。これ以上の科目の履修を希望する場合は、 

  別途料金が必要となります。 

 

② A 群のみを履修する方 ： １１０,０００円（別途、検定料１０,０００円・入学金１０,０００円が必要です） 

 

③ 別途実習費がかかる科目があります。実習費については授業開始後にご案内いたします。 

  例：「イネーブルガーデン実習」６,０００円、「ガーデニング演習」５００円 等  ＊金額は変更になる場合があります。 

 

④ その他、科目によってテキスト代が必要となる場合があります。 

 

■ お申し込みの流れ ---------------------------------------------------------------------- 

STEP① ： 出願書類の提出、検定料の納入  

1) 出願書類について 

・入学願書 

・卒業証明書又は修了証明書 ・ 単位修得証明書 ※1 

・Ａ群のみ受講希望者：該当資格証明書または免許状の写し 

 

※1 「卒業証明書又は修了証明書」・「単位修得証明書」は最終出身校からお取り寄せください。 

※  入学願書等は、大学 HP よりダウンロードしてお使いください。 

 

 

 

出願書類送付先： 

〒004-8602 札幌市清田区清田４条１丁目４番１号 

札幌国際大学 教務課 資格取得講座係 

 

2） 出願期間 

2025 年 2 月 15 日(土) から 2025 年 3 月 8 日(土) まで（当日消印有効） 

3） 検定料の納入について 

 

    出願書類を送付する際に、検定料を次のいずれかの口座へお振込みください。 検定料：１０，０００円 
 

 

 

 

 

 

 

STEP② : 受講可否通知の受領 

提出いただいた書類を審査し、選考結果を書類にて通知いたします。 

 

STEP③ : 入学金・受講料の納入                                     

入学許可通知が届きましたら、入学金および受講料を指定口座（検定料と同じ口座）にお振込みください。 

（詳細は入学許可書類とともにご案内いたします） 

振込先銀行 支 店 預金種目 口座番号 

北洋銀行 清田区役所前支店 普通 ００９６８１０ 

北海道銀行 清田支店 普通 ００７３５４０ 

口座名義 ： 学校法人札幌国際大学 ［ｶﾞｸ）ｻｯﾎﾟﾛｺｸｻｲﾀﾞｲｶﾞｸ］  電話：011-881-8844 

 
札幌国際大学 社会人対象資格取得講座  検 索 



■ Q&A よくあるご質問 ------------------------------------------------------------------ 
 
Q1：授業日程を教えてください 

春学期：４月７日（月）～７月２８日（月）  秋学期：１０月３日（金）～１月３０日（金） 

 

２０２５年度より、本学は春・秋学期の２学期制を維持しつつ、春 1・2 クォーター、秋 1・2 クォーターの４学期に分けて

授業を行う「クォーター制」を導入します。また、科目により、授業を週２回実施する「クォーター科目」(週２回×７週間＝

１３回)と、週１回実施する「セメスター科目」(週１回×１３週間＝１３回)があります。 

時間割の詳細については別途お示しする年間計画表を確認してください。 

 

また、授業時間は 1 回１０５分授業です。一日の授業時間は、右図をご確認 

ください。 

 

 

 

 

Q2：授業の欠席について教えてください 

 単位認定の条件として、３分の２以上の出席が必要となります。（病気などの欠席も含みます） 全１３回の授業の場合

は９回以上の出席、全７回の授業は５回以上の出席が必要です。 

 

Q3：成績はどのように評価されますか？  

成績評価は、優＋、優、良、可、不可で表され、優＋、優、良、可を合格とし単位を認定します。 

成績評価基準は試験、レポート等を総合的に評価することになっており、各科目によって異なります。 

 

Q4：学内の施設は利用できますか？  

図書館、ICT コモンズ、ライティングラボ、食堂・コンビニ(平日のみ、営業時間内)をご利用いただけます。 

 

Q5：車での通学は可能ですか？  

可能です。受講決定後所定の手続きが完了し次第、駐車許可証を発行いたします。 

 

Q6：全国大学実務教育協会とはどのような団体ですか？  

全国 181 校（２０２４年２月現在）の大学・短期大学が加盟する協会で、21 世紀の社会が必要とする人材の育成を支

援するために、大学における主として実務教育に係る教育課程を認定し、履修した学生にその証（あかし）として資格を

発行しています。協会が発行する資格は試験制度によるものではなく、認定した大学の単位を修得した学生に発行する

ものであり、その大学に学ぶ学生が将来に目標を持ち、志をもって学び、その資格にふさわしい基礎的な技術と能力を

修得した証明となるものです。 

 

 

 

 

 

【 問合せ・申込み先 】 

札幌国際大学 教務課 資格取得講座係 

    〒004-8602 札幌市清田区清田４条１丁目４番１号 

    Tel : 011-881-8844／Fax : 011-885-5554 

Mail : kyomuka@ad.siu.ac.jp 
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